
Специальная одаренность, допускающая ситуацию, что человек одарен в 

какой-то одной сфере деятельности и практически не пригоден к другой, в 

природе - большая редкость. Известный российский психолог В. Д. Шадриков 
отметил в одной из своих работ, что природа не могла позволить себе роскошь 

закладывать в генотип столько специальных способностей. И потом, психика 

человека формировалась много миллионов лет, а многие виды деятельности, о 
выдающихся  

достижениях в которых мы говорим как о специальной одаренности, 

появились лишь несколько сотен лет тому назад. 

В педагогическом плане вопрос об общей и специальной одаренности 
имеет и важный возрастной аспект. Наиболее продуктивен педагогический 

путь, согласно которому одаренность на ранних возрастных этапах 

(старший дошкольный и младший школьный возраст), должна 
рассматриваться и развиваться преимущественно как общая, универсальная 

способность. А с возрастом эта универсальная, «общая способность» все 

более приобретает специфические черты и определенную предметную 

направленность. И главная педагогическая задача в этот период смещается с 
развития общих способностей к поиску адекватного способа реализации 

личности в определенных видах деятельности. 

Актуальная и потенциальная, ранняя и поздняя одаренность 
Специалисты рассматривают детскую одаренность еще в одном 

аспекте - насколько она в данное время проявлена ребенком. Проявленную, 

очевидную одаренность, то есть замеченную психологами, педагогами, 
родителями, называют «актуальной». И напротив, одаренность, которая не 

сразу заметна, не очевидна для окружающих, называют «потенциальной». 

Факт существования актуальной и потенциальной одаренности делает 

особенно важной другую проблему, проблему прогнозирования развития. 
Какие признаки, свойства личности, черты характера, особенности поведения 

и деятельности могут указать взрослому на то, что ребенок в будущем может 

стать выдающимся ученым, художником, лидером? Ответ на этот сложный 
вопрос не может быть простым. Ученые уже обнаружили ряд 

закономерностей, позволяющих прогнозировать будущее ребенка, но до 

алгоритма построения надежных обоснованных прогнозов еще бесконечно 
далеко. 

При этом мировой педагогический опыт показывает, что часто вера в 

возможности воспитанника, помноженная на мастерство родителей и 

педагогов, способна творить педагогические чудеса. В жизни часто 
оказывается важно даже не то, что дала человеку природа, а то, что он сумел 

сделать с тем даром, что у него есть. 

 

 

Кого считают одаренным 

«Одаренный ребенок - это ребенок, который выделяется яркими, 

очевидными, иногда выдающимися достижениями (или имеет внутренние 
предпосылки для таких достижений) в том или ином виде деятельностисти». 

Естественно, возникает вопрос, о каких достижениях идет речь. В 

специальной литературе чаще всего выделяют несколько категорий детей, 
которых обычно и называют одаренными: 

 дети с высокими показателями по специальным тестам 

интеллекта (интеллектуальная одаренность); 

 дети с высоким уровнем творческих способностей (творческая 
одаренность); 

 дети, достигшие успехов в каких-либо областях деятельности 

(юные музыканты, художники, математики, шахматисты и др.); эту категорию 
детей чаще называют талантливыми; 

 дети, хорошо обучающиеся в школе (академическая 

одаренность). 

Каждая из этих категорий отражает определенное отношение к 
пониманию одаренности как психического явления. Отметим, что все они не 

точны с точки зрения современной психологии. Но приходится 

констатировать, что образовательная практика реагирует преимущественно на 
эти четыре категории. Рассмотрим последовательно особенности каждой точки 

зрения. 

Интеллектуальная одаренность 
Вплоть до середины XX века одаренность определяли исключительно 

по специальным тестам интеллекта (intellegens qutient, сокращенно IQ). Эта 

практика вызывала много споров. Об этом много писали и продолжают писать 

в профессиональной литературе, подчеркивая, что «коэффициент интеллекта» 
(IQ) - это вовсе не то, что «природный ум». Не будем касаться этих сложных 

профессиональных вопросов, рассмотрим лишь главную проблему, которая и 

привела к дискредитации эту теорию и порожденную ей практику. 
Анализ тестовых заданий, использующихся традиционно в тестах 

интеллекта, начиная с первых вариантов, созданных в начале XX века, и до 

комплектов аналогичных методик второй половины XX века, показал, что 
практически все эти задания активизируют и выявляют лишь один вид 

мышления, называемый логическим (или, как говорят профессионалы, 

конвергентным). А для достижения успехов в науке, искусстве, практической 

сфере нужно не столько умение выявлять закономерности, следовать 

заданному алгоритму и т. п., сколько умение нестандартно, оригинально 
мыслить, умение находить новые проблемы и необычные решения этих 
проблем. 

 



Творческая одаренность 

Одним из первых практиков, обнаруживших это несоответствие, был 

американский учитель и психолог Е. П. Торранс. Наблюдая за своими 
учениками, он пришел к выводу, что успешны в творческой деятельности не те 

дети, которые хорошо учатся, и не те, кто имеет очень высокий коэффициент 

интеллекта (IQ). Точнее, эти показатели (учебная успешность и высокий 
интеллект) могут присутствовать, но они не являются обязательными 

гарантами будущих и настоящих успехов в жизни. Для творчества, а именно 

это требуется от талантливого человека в любой сфере, необходимо нечто 

другое. 
 

 
 
 

Е. П. Торранс одним из первых разработал методики для выявления 

творческих способностей детей. Испытания продемонстрировавших высокий 

коэффициент интеллекта после появления его работ стали дополнять 
специальными испытаниями уровня творческих способностей. 

Они получили наименование тестов креативности. В ходе дальнейших 

исследований выяснилось, что для реализации личности в творчестве 
необходимо особое сочетание уровней развития логического (или 

конвергентного мышления, выявляемого обычно по тестам интеллекта) и 

творческого мышления. 
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Рекомендации для родителей 

Что такое детская одаренность? 
 

 
Человеческое мышление, способность к творчеству - величайший дар 

природы. Очень важно понимать, что даром этим природа отмечает каждого 

человека. Но так же очевидно и то, что свои дары она поровну не делит и кого-

то награждает щедро, не скупясь, а кого-то обходит стороной. Одаренным же 

принято называть того, чей дар явно превосходит некие средние возможности, 
способности большинства. 

Одаренность всегда привязана к определенному виду деятельности, она 

всегда либо математическая, либо музыкальная, либо литературная, либо 
спортивная и далее практически до бесконечности. Выходит, сколько видов 

деятельности, столько и видов одаренности. 

Но как же на самом деле? 
Результаты исследований специалистов на протяжении всего XX века 

убедительно свидетельствуют о том, что об одаренности скорее следует 

говорить как об интегральном, суммарном личностном свойстве. В психике 

выдающихся людей есть некие общие способности, которые универсальны и 
не связаны с какой-то специальной деятельностью. 


