
Особенности познавательного развития детей раннего возраста, 

имеющих статус ОВЗ 

Ранний возраст – чрезвычайно важный и ответственный период 

психического развития ребѐнка. Этот возрастной этап имеет характерные 

особенности, отличающие его от других периодов детства. Основными 

факторами психического развития ребенка в раннем возрасте являются 

ведущая предметная деятельность и ситуативно-деловое общение со 

взрослыми. В рамках предметной деятельности и общения у ребенка 

развиваются познавательная активность, речь, игровая деятельность, он 

учится общаться со сверстниками, складываются основные личностные 

новообразования. 

Познавательная активность и интеллектуальное развитие в раннем 

возрасте проявляются не только и не столько в успешности решения 

практических задач, сколько в эмоциональной вовлеченности, удовольствии, 

которое он получает от своей исследовательской деятельности. 

Нормально развивающийся малыш активно стремится к новым 

впечатлениям, любит наблюдать за окружающим, быстро обнаруживает 

новое, стремится сразу же исследовать его, с интересом включается в 

предложенные взрослым игры. Такое познание захватывает малыша, 

вызывает у него интерес, любопытство, удивление, радость открытия. 

Дети с ограниченными возможностями здоровья оказываются лишены 

доступных их здоровым сверстникам каналов получения информации: 

скованные в передвижении и использовании сенсорных каналов восприятия, 

дети не могут овладеть всем многообразием человеческого опыта, 

остающегося вне сферы досягаемости. Они также лишены возможности 

предметно-практической деятельности, ограничены в игровой деятельности, 

что негативно сказывается на формировании высших психических функций. 

У детей с ОВЗ процесс познания окружающего мира затруднен, в силу 

имеющихся у них нарушений в развитии, и характеризуется отставанием от 

возрастных норм. 



Характеристика познавательного развития детей раннего возраста в норме 

и детей с ОВЗ. 

Первый год жизни. 

В норме ребенок к 12 месяцам соотносит предметы по форме (круг, 

квадрат, треугольник); узнает на фотографиях знакомого взрослого; у 

ребенка появляется реакция на указательный жест взрослого; по просьбе 

взрослого приносит знакомый ему предмет; знает свое имя и названия частей 

лица и тела. 

Ребенок с ОВЗ к 12 месяцам не соотносит предметы по форме (круг, 

квадрат, треугольник); может узнать на фотографиях только близкого 

взрослого (мама, папа); реакция на указательный жест взрослого отсутствует 

или слабо выражена; затрудняется в назывании частей лица и тела, из-за 

ограниченного словарного запаса; чаще не реагирует на просьбу взрослого 

принести знакомый предмет. 

Второй год жизни. 

 В норме ребенок к 2 годам подбирает и раскладывает по образцу 

предметы, разные по форме (круг, квадрат, треугольник), по величине 

(большой, средний и маленький шар) и по цвету (различает 3 цвета); знает и 

называет свое имя; знает и показывает на пальцах свой возраст; называет и 

показывает части лица и тела на себе и игрушках. 

Ребенок с ОВЗ к 2 годам затрудняется или вовсе не раскладывает по 

образцу предметы, разные по форме, величине и цвету; чаще всего знает свой 

возраст, но не показывает и не называет его; затрудняется в назывании 

частей лица и тела, не показывает их на игрушках. 

Третий год жизни. 

В норме ребенок к 3 годам свободно выкладывает мозаичные картинки 

с геометрическим рисунком, ориентируясь на четыре основных цвета 

(красный, желтый, зеленый, синий) и основные геометрические формы 

(квадрат, треугольник, круг, овал; ребенок собирает пирамидку из колец, 

башню из кубиков по убывающей или возрастающей величине; способен 



воспроизвести порядковый счет в пределах «10»; определяет количество 

предметов (один, два, много); складывает разрезные картинки из 2-3 частей; 

отличает левую и правую руку; в игре использует предметы-заместители 

(шарики, кубики, палочки), придавая им значение (конфеты, тарелки и т.д.). 

Ребенок с ОВЗ к 3 годам не соотносит и не выделяет по слову основные 

геометрические формы (круг, квадрат, треугольник, овал), основные цвета 

(красный, желтый, синий, зеленый); путается в соотнесении величины, 

пирамидку собирает без учета величины колец; затрудняется в 

воспроизведении порядкового счета в пределах «10»; путается в определении 

количества предметов (один, много); разрезные картинки из 2-3 частей не 

складывает, или складывает с помощью взрослого; не соотносит левую и 

правую руки; в игре не использует предметы-заместители, отсутствуют 

элементы сюжетной игры. 

Картина указанных недостатков и особенностей познавательной 

деятельности у детей является чрезвычайно пестрой, ввиду исключительного 

многообразия проявлений присущего им дефекта и индивидуально – 

психологических особенностей, связанных с особенностями и типом высшей 

нервной деятельности у каждого из них. Все это подчеркивает особую 

важность учета индивидуальных особенностей. 


