
Консультация  для родителей 

« Опытно  - экспериментальная деятельность» 
 

Детское экспериментирование — средство интеллектуального развития 

дошкольников. Ребенок – дошкольник сам по себе уже является 

исследователем, проявляя живой интерес к различного рода 

исследовательской деятельности, в частности – к экспериментированию. В 

процессе экспериментирования дошкольник получает возможность 

удовлетворить присущую ему любознательность, найти ответ на множество 

интересующих вопросов: Почему? Зачем? Как? Что будет если? 

почувствовать себя учёным, исследователем, первооткрывателем, 

обнаружить и понять новые свойства предметов, их сходство и различия, 

значения предметов для повседневной жизни. Дети по своей природе 

исследователи, с радостью и удивлением они открывают для себя 

окружающий мир. Им интересно всё. Мир открывается ребёнку через опыт 

его личных ощущений, действий, переживаний. Малыш изучает мир, как 

может и чем может – глазами, руками, языком, носом. Он радуется даже 

самому маленькому открытию. Необходимо предоставлять детям 

возможности приобретать знания самостоятельно. Разумеется, невозможно 

объять необъятное и ответить на все сто тысяч «почему», да это и не надо. 

Задача родителей – развивать любознательность ребят, увлечь их самим 

процессом познания. 

Дети дошкольного возраста по природе своей - пытливые исследователи 

окружающего мира. Очень полезно не сообщать знания в готовом виде, а 

помочь ребенку получить их самостоятельно, поставив небольшой опыт. В 

этом случае детский вопрос превращается в формулирование цели. 

Возникает проблема - и мы превращаемся в исследователей, а может даже и в 

волшебников, которые раскрывают тайны окружающего мира. Очень важно, 

чтобы опыт или эксперимент был интересен всем участникам. 

Очень хорошо занимать позицию старшего друга, помогая в проведении 

опыта, , вместе с ребенком осуществлять экспериментальные действия.Ведь  

то, что удивило – то запомнилось. Удивление влечёт за собой стремление 

удивлять самому. А значит искать ответы на вопросы и пути 

совершенствования. Удивление - первоначальный источник познавательного 

процесса. 

Взаимодействие со взрослыми помогает детям быстрее становиться 

самостоятельными и чувствовать себя компетентными, поэтому желательно, 

чтобы родители дома придерживались таких  педагогических позиций.. 

Очевидно, что нет более пытливого исследователя, чем ребёнок. Но среди 



родителей часто распространена ошибка – ограничения на пути детского 

познания. В обыденной жизни дети часто сами экспериментируют с 

различными веществами, стремясь узнать что-то новое. Они разбирают 

игрушки, наблюдают за падающими в воду предметами (тонет - не тонет), 

пробуют языком в сильный мороз металлические предметы и т.п. В старшем 

возрасте  многие дети задумываются о таких физических явлениях, как 

замерзание воды зимой, распространение звука в воздухе и в воде, обращают 

внимание на различную окраску объектов окружающей действительности. 

Очень часто мы говорим малышу: «Отойди от лужи, испачкаешься! Не 

трогай песок руками, он грязный! Брось камень! Не бери снег! Не смотри по 

сторонам, а то споткнешься!»Может быть, мы, взрослые – папы и мамы, 

бабушки и дедушки, сами того не желая, отбиваем у ребенка естественный 

интерес к исследованиям.  Для того чтобы дети не потеряли интерес к 

окружающему .миру, важно вовремя поддержать их стремление исследовать 

все и вся.3адача взрослых – не пресекать, а наоборот, активно развивать 

исследовательскую деятельность. В дошкольном воспитании 

экспериментирование является тем методом обучения, который позволяет 

ребенку моделировать в своем сознании картину мира, основанную на 

собственных наблюдениях, опытах, установлении взаимозависимостей, 

закономерностей. Эксперименты составляют основу всякого знания, без них 

любые понятия превращаются в сухие абстракции Цель 

экспериментирования – вести детей вверх ступень за ступенью в познании 

окружающего мира. 

Давайте – же сделаем ребёнку жизнь интереснее и краше, будем стараться, 

чтобы у детей создавалось представление  о себе как об умеющем, 

сообразительном, терпеливом. Всё это будет способствовать формированию 

у ребёнка любознательности самого высокого для дошкольника уровня. А в 

этом – залог его будущих учебных успехов и творческого отношения к 

любому делу, с которым он соприкоснётся. 

Опыты помогают развивать речь, мышление, логику, творчество ребенка, 

наглядно показывать связи между живым и неживым в природе..  

Для того чтобы дети не потеряли интерес к окружающему .миру, важно 

вовремя поддержать их стремление исследовать все и вся. 

Любое место в квартире может стать местом для эксперимента. (Например, 

ванная комната: во время мытья ребёнок может узнать много интересного о 

свойствах воды, мыла, о растворимости веществ). 

Кухня – это место, где ребёнок часто мешает маме, когда она готовит еду. 

Если у вас двое или трое детей, можно устроить соревнования между юными 

физиками. Поставьте на стол несколько одинаковых ёмкостей, и предложите 



детям растворять в воде различные продукты (крупы, муку, соль, сахар). 

Поинтересуйтесь у детей, что стало с продуктами и почему? Пусть дети сами 

ответят на эти вопросы. Важно только, чтобы вопросы ребёнка не оставались 

без ответа. Если у вас двое или трое детей, можно устроить соревнования 

между юными физиками. Поставьте на стол несколько одинаковых 

ёмкостей, низкую миску с водой и поролоновые губки разного размера и 

цвета. В миску налейте воды примерно на 1,5 см. Пусть дети положат 

губки в воду и угадают, какая из них наберёт в себя больше воды. 

Отожмите воду в приготовленные баночки. У кого больше? Почему? 

Можно ли набрать в губку столь воды, сколь хочешь? ? А если 

предоставить губке полную свободу? Пусть дети сами ответят на эти 

вопросы. А Если вы не знаете точного (научного) ответа, необходимо 

обратится к справочной литературе, и постараться объяснить результат 

доступным для него языком. 

Эксперимент можно провести во время любой деятельности. 

Например, ребёнок рисует, У него кончилась зелёная краска. Предложите 

ему попробовать сделать эту краску самому. Посмотрите, как он будет 

действовать, что будет делать. Не вмешивайтесь и не подсказывайте. 

Догадается ли он, что надо смешать синюю и желтую краску? Если у него 

ничего не получиться, подскажите, что надо смешать две краски. Путём проб 

и ошибок ребёнок найдёт верное решение. Родителям следует выслушать все 

предположения ребенка, при этом необходимо учитывать каждое 

предположение, его верность, точность, логичность. Если ребенок 

затрудняется выказать способы решения задачи, можно предложить самим.  

Путём     проб и ошибок ребёнок найдёт верное решение. Ребёнок научиться 

определять наилучший способ решения встающих перед ним задач и 

находить ответы на возникающие вопросы 

Вот главные правила, которые необходимо соблюдать во время 

экспериментирования: 

1. Установите цель эксперимента (для чего мы проводим опыт) 

2. Подберите материалы (список всего необходимого для проведения опыта) 

3. Обсудите процесс (поэтапные инструкции по проведению эксперимента) 

4. Подведите итоги (точное описание ожидаемого результата) 

5. Объясните почему? Доступными для ребёнка словами. 

Помните! 

При проведении эксперимента главное – безопасность вас и вашего ребёнка.  

Но опасность такой «самодеятельности» заключается в том, что дошкольник 

еще не знаком с законами смешения веществ, элементарными правилами 

безопасности. Мир входит в жизнь детей постепенно. Сначала ребенок 

познает то, что окружает его дома, в детском саду. Со временем его 



жизненный опыт обогащается. Немалую роль в этом играют ежедневные 

впечатления от общения с людьми, мировосприятие ребенка определяется и 

той информацией, которую он получает по радио и телевидению.  

Непосредственный контакт ребенка с доступными ему предметами позволяет 

познать их отличительные особенности. Но это же порождает у ребенка и 

множество вопросов. Значит, мир, чуть приоткрыв свои тайны, пробуждает 

любознательность у маленького человека, желание узнать больше. Поможем 

же малышу проникнуть в суть доступных ему явлений. 

 


